NP Freistaat

STAATSMINISTERIUM FUR
SOZIALES, GESUNDHEIT UND | === SACHSEN
GESELLSCHAFTLICHEN ZUSAMMENHALT —
Ubersicht Angebote und Termine fur Nachbarschaftshilfekurse in Prasenz und Online
Stand: 04.09.26
Landkreis Angebot Adresse Kontakt Kurstermine Online-
‘ angebot
Bautzen DRK Kreisverband Bautzen Wallstr. 5 Ansprechperson: Frau Schwarz Grundkurs (jeweils 2 Teile) nein
e.V. 02625 Bautzen Tel.: 03591/673743 08.10.2026 (14:30 — 19:00 Uhr) und
Mail: lehrgaenge.bautzen@drk-baut- 20.10.2026 (15:30 — 19:30 Uhr)
AT Aufbaukurs
08.10.2026, 14:30 bis 18:00 Uhr
Anbieter bittet um telefonische Anmel-
dung.
Bautzen Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. Seniorenverband Ansprechpersonen: Frau Altmann, Frau Grundkurs/Aufbaukurs nein
Kreisverband Gorlitz Lohrstralle 33 Dlouhy Jeweils 08:00 bis 16:30 Uhr;
02625 Bautzen Tel.: 03586/3681960 Aufbaukurse sind in den Grundkursen
Tel.: 03586/3681970 inﬁgr.iﬂt und ﬁndgn zu den genannten
Mail: anett.altmann@johanniter.de; Igrgéngggé"""o bis 15:30 Uhr statt.
madlen.dlouhy@johanniter.de 07.11.2026
Web: https://www.johanniter.de/pflege- 0 .12.2026
kurse-goerlitz 5.12.
Valtenbergwichtel e.V. Ansprechpersonen: Frau Altmann, Frau Grundkurs/Aufbaukurs nein
Forstweg 5 Dlouhy Jeweils 08:00 bis 16.30 Uhr;
01904 Neukirch Tel.: 03586/3681960 Die Aufbaukurse sind in die Grundkurse
Tel.: 03586/3681970 integriert und finden an den angegebe-
Mail: anett.altmann@johanniter.de; ”f’;tTerm’”e” MGG I R
madlen.dlouhy@johanniter.de %1 2026
Web: https://www.johanniter.de/pflege- o
kurse-goerlitz
WeststralRe 22 Ansprechpersonen; Frau Altmann, Frau Grund- und Aufbaukurs nein
01917 Kamenz Dlouhy Jeweils 08:00 bis 16.30 Uhr;
Tel.: 03586/3681960 Die Aufbaukurse sind in die Grundkurse
Tel.: 03586/3681970 integriert und finden an den angegebe-
Mail: anett.altmann@johanniter.de; rsvgr;tTerm/nen von 12:30 bis 15:30 Uhr
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Landkreis Angebot Adresse Kontakt Kurstermine Online-
angebot
madlen.dlouhy@johanniter.de 18.09.2026
Web: https://www.johanniter.de/pflege-
kurse-goerlitz
Bautzen AWO Lausitz Pflege- und Be- Thomas-Miintzer-Str. 26 Ansprechperson: Frau Fey (Vertretung: Grundkurs vorran-
treuungs-gGmbH 02977 Hoyerswerda Frau Martin-Thomschke) 07:30 bis 16:00 Uhr im gig Pra-
Tel.. 03571/4885634 AWO Bildungswerk, senz, bei
Mobil: 0151/20343777 Lindenweg 43, 02977 Hoyerswerda Bedarf
Mail: S.Fey@awo-lausitz.de 30.10.2026 _ lauch on-
Web: www.awo-lausitz.de Zusétzliche Termine auf Anfrage beim line
’ ’ Anbieter
Bautzen PSW Dienstleistungen GmbH  |Albert-Schweitzer-Str. 10 Ansprechperson: Frau Kunze Termine auf Anfrage beim Anbieter nein
02977 Hoyerswerda Tel.: 03571/483510
Mail: ines.kunze@psw-hoy.de
Bautzen "Morgenrot" Pflegeteam Gin-  Dresdner Str. 32 Ansprechperson: Frau Pilz Termine auf Anfrage beim Anbieter
ther GmbH 01458 Ottendorf-Okrilla Tel.: 035205/47833
Mail: info@pflegedienst-guether.de
Web: www.pflegedienst-
guether.de/de/kurse
Chemnitz AWO Kreisverband AWO Tagespflege Ansprechperson: Herr Janich Grundkurs teilweise
Chemnitz und Umgebung e.V. Stollberger Str. 90 Tel.: 0371/6956222 Jeweils samstags von 08:00 — 16:00 Uhr
09119 Chemnitz Mail: pflegekurse@awo-chemnitz.de 26.09.2026
Web: http://www.awo-chemnitz.de 24.10.2026
28.11.2026
Aufbaukurs
22.08.2026, 08:00 bis 12:00 Uhr
Chemnitz Heim gGmbH Brauhausstr. 20 Ansprechperson: Frau Zwinscher-Agliarulo |Grundkurs nein
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Sozialstation Chemnitz Std

09111 Chemnitz

Tel.: 0371/227404
Mail: sozialstation@heimggmbh.de
Web: www.heimggmbh.de

Di. (3 Module 07:30 — 12:20 Uhr) und
Mi. (2 Mod., 07:30 — 10:40 Uhr)
08./09.09.2026

03./04.11.2026

Aufbaukurs
Jeweils donnerstags, 07:30 — 10:40 Uhr
10.09.2026
05.11.2026
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Volkshochschule Chemnitz

MoritzstralRe 20
09111 Chemnitz

Ansprechpartnerin: Frau Giinther
Tel. 0371/4884321

Mail: guenther.a@vhs-chemnitz.de
Web: www.vhs-chemnitz.de

Grundkurs
Jjeweils in 3 Teilen

22.09.2026 (Teil 1), 15 -18:00Uhr
24.09.2026 (Teil 2), 15 -18:00Uhr
29.09.2026 (Teil 3), 15-16:30Uhr
17.11.2026 (Teil 1), 15 -18:00Uhr
19.11.2026 (Teil 2), 15 -18:00Uhr
24.11.2026 (Teil 3), 15-16:30Uhr

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. Neundorfer Str. 1 Ansprechperson: Herr Hornhauer Grundkurs nein
Regionalverband Dresden 01257 Dresden Tel.: 0351/2091460 12.09.2026
Mail: bildungszentrum.dresden@johanni- |28.09.2026
ter.de 27.10.2026
Web: https://www.johanniter.de/juh/Iv- 09.11.2026
sn/rv-dresden/bildungszentrum-dres- 19.11.2026
den/betreuungs-und-pflegekurse/nachbar- [10.12.2026
schaftshelfer/
Aufbaukurs
14.09.2026
29.09.2026
28.10.2026
20.11.2026
30.11.2026
11.12.2026
Sachsisches Umschulungs- Am Lehmberg 52 Ansprechperson: Frau Matavele Grundkurs nein
und Fortbildungswerk Dresden 01157 Dresden Tel.: 0351/65390750 Jeweils 8:00 bis 16:00 Uhr
e.V. Mail: a.matavele@sufw.de 24.09.2026
Web: www.sufw.de 29.10.2026
26.11.2026
17.12.2026

Aufbaukurs — mit Zusatzthemen
(siehe Internetseite des Anbieters)
Jeweils 09:00 bis 12:30 Uhr
25.09.2026

30.10.2026

18.12.2026
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Landkreis Angebot Adresse Kontakt Kurstermine Online-
‘ angebot
Dresden Schulungen im Gesundheits-  |Stephensonstr. 20 Ansprechperson: Frau Gawron Grundkurs ja
wesen 01257 Dresden Tel.: 0156/78187956 Jeweils 09:00 bis 17:00 Uhr
Mail: info@schulungen-im-gesundheits- |12.09.2026
wesen.de 30.10.2026
Web: www.schulungen-im-gesundheitswe- 05.12.2026
sen.de Aufbaukurs
Jeweils 17:00 bis 20:00 Uhr
11.09.2026
20.11.2026
Der Onlinekurs kann flexibel modular
durchgefiihrt werden, keine festen Ter-
mine, Anmeldung erfolgt liber Anbieter.
Dresden reSource Dresden GmbH Frébelstrale 51 Ansprechperson: Frau Rasp Termine auf Anfrage beim Anbieter nein
01159 Dresden Tel.: 0351/89690400
Mail: krasp@resource-dresden.de
Web: www.resource-dresden.de
Dresden Volkshochschule Dresden e.V. Annenstralle 10 Ansprechperson: Frau Graf Termine auf Anfrage beim Anbieter nein
"Prof. Victor Klemperer" 01067 Dresden Tel.: 0351/2544011
Mail: duert.graef@vhs-dresden.de
Web: www.vhs-dresden.de
Dresden Pflege Coaching - Marlen Meixstrafle 60 Ansprechperson: Frau Mirschel Termine auf Anfrage beim Anbieter nein
Mirschel 01328 Dresden Tel.: 0152/55339901
Mail: marlen.mirschel@web.de
Web: www.pflege-coach.com
Erzgebirgskreis DRWS Dr. Willmar Schwabe  SchulstralRe 9 Ansprechperson: Frau Theilemann, Frau |Grundkurs/ Aufbaukurs nein
Heimstatten Service GmbH 08359 Breitenbrunn/ Wiedemann Jeweils 08:00 bis 16:30 Uhr; Die Aufbau-
OT Erlabrunn Tel.: 03774/8540051 kurse sind in den Grundkursen integriert
Mobil: 0170/3603748, 0170/2147484 und finden an den angegebener Termi:
Die Kurse finden in der Kontakt- Mail:  sozialdienst@drws-service- nen von 08:00 bis 11:30 Uhr statt.
stelle fir Nachbarschaftshilfe  gmph.de, nachbarschaftshilfe@drws- 04.09.2026
satt. pflege.de 06.11.2026
Web: www.drws-pflege.de/
Erzgebirgskreis AWO Erzgebirge gGmbH Siedlung 6 Ansprechperson: Frau Kléppel Grundkurs nein
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08328 Stutzengrin
OT Hundshiibel

Tel.: 037462/175067

07.11.2026, 08:00 bis 16:30 Uhr
Aufbaukurs
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Landkreis Angebot Adresse Kontakt Kurstermine Online-
‘ angebot
Mail: Kerstin.kloeppel@awo-erzge- 20.08.2026, 16:00 bis 19:00 Uhr
birge.de
Erzgebirgskreis Diakonie-Sozialstation Aue- Markus-Semmler-Str. 39 Ansprechperson: Frau Treuter Termine auf Anfrage beim Anbieter nein
Land 08301 Bad Schlema Tel.: 03772/3716780
Mail: mandy.treuter@diakonie-erzge-
birge.de
Gorlitz Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. Wohnpark ,Spreequelle® Ansprechpersonen: Frau Altmann, Frau Grundkurs/Aufbaukurs nein
Kreisverband Gorlitz Oswald-Richter-Str. 1 Dlouhy Jeweils 08:30 bis 16:30 Uhr; Die Aufbau-
02730 Ebersbach-Neugers- Tel.: 03586/3681960 kurse sind in den Grundkursen integriert
dorf Tel.: 03586/3681970 und finden an de_n angegebenen Termi-
Mail: anett.altmann@johanniter.de; ’17$”1"2°g(;§é30 bis 15:30 Uhr statt
madlen.dlouhy@johanniter.de e
Web: https://www.johanniter.de/pflege-
kurse-goerlitz
Beratungseck Ansprechpersonen: Frau Altmann, Frau Grundkurs/Aufbaukurs nein
Innere Weberstr. 37 Dlouhy Jeweils 08:00 bis 16:30 Uhr;
02763 Zittau Tel.: 03586/3681960 Die Aufbaukurse sind in die Grundkurse
Tel.: 03586/3681970 integriert qnd finden an derj angegebe-
Mail: anett.altmann@johanniter.de; nter;tTermmen von 12:30 bis 15:30 Uhr
madlen.dlouhy@johanniter.de ?Taﬁ 2026
Web: https://www.johanniter.de/pflege- T
kurse-goerlitz
Hillersche Villa gGmbH Ansprechpersonen; Frau Altmann, Frau Grundkurs/Aufbaukurs nein
Klieneberger Platz 1 Dlouhy Jeweils 08:00 bis 16:30 Uhr;
02763 Zittau Tel.: 03586/3681960 Die Aufbaukurse sind in die Grundkurse
Tel.: 03586/3681970 integriert qnd finden an dery angegebe-
Mail: anett.altmann@johanniter.de; ”f';tTerm’"e” von 12:30 bis 15:30 Uhr
madlen.dlouhy@johanniter.de %’2 2026
Web: https://www.johanniter.de/pflege- T
kurse-goerlitz
Gorlitz Krankenhaus Emmaus Niesky Plittstr. 24 Ansprechperson: Frau Junge Termine auf Anfrage beim Anbieter nein
Patienteninformationszentrum 02906 Niesky Tel.: 03588/264593
Mail: Sandra.junge@diako-niesky.de
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Landkreis Angebot Adresse Kontakt Kurstermine Online-
‘ angebot
Gorlitz Soziales Netzwerk Lausitz Albert-Schweitzer-Ring 32  Ansprechpersonen: Frau Kriiger, Frau Ni- | Termine auf Anfrage beim Anbieter ja (hyb-
gGmbH 02943 Weillwasser/Oberlau- cke rid)
sitz Tel.: 03576/2584717
Mail: alltag@snl.gmbh
Web: www.soziales-netzwerk-lausitz.de
Gorlitz DRK Sozialstation Eibau Bahnhofstr. 3 Ansprechperson: Frau Richter Termine auf Anfrage beim Anbieter nein
02739 Kottmar OT Eibau Tel.: 03586/387127
Mail: pd.eibau@drk-loebau.de
Gorlitz Wir sind Wir e.V. Rosa-Luxemburg-Str. 12 Ansprechperson: Frau Kiihn Termine auf Anfrage beim Anbieter nein
02943 WeilRwasser Tel.: 03576/5599458
Mail: verein@wirsindwir-ev.de
Landkreis Nachbarschaftshilfe 24 e.V. Nicolaiplatz 5 Ansprechperson: Herr Windolf Termine auf Anfrage beim Anbieter nein
Leipzig 04668 Grimma Tel.: 03437/9410333
Mail: nachbarschaftshilfe24@gmail.com
Web: www.nachbarschaftshilfe24.de
Landkreis Kreissozialamt Landkreis Brauhausstr. 8 Ansprechperson: Fr. Kessler Termine auf Anfrage beim Anbieter nein
Leipzig Leipzig 04552 Borna Tel.: 03433/2412100
Mail: karina.kessler@lk-l.de
Landkreis Deutsches Rotes Kreuz Breitestralle 7 - 9 Ansprechpersonen: Frau Miller, Frau Nie- |Grundkurs
Leipzig Kreisverband Leipzig-Land e.V. 04552 Borna dermeyer Jeweils 13:00 bis 17:00 Uhr
Tel.: 0160/90130734 06./07.10.2026
Mail: nachbarschaftshelfer@drk-leipzig-
land.de
Pflegedienst Markranstadt |Ansprechpersonen: Frau Miller, Frau Nie- Grundkurs ja
Eisenbahnstralle 16-18 dermeyer Jeweils 09:00 bis 13:00 Uhr
04420 Markranstadt Tel.: 0160/90130734 10./11.11.2026
:\/Iag:d nachbarschaftshelfer@drk-leipzig- Online-Grundkurs
and.de 01./02.12.2026, 11:00 bis 15:00 Uhr
Online-Aufbaukurs
07.10.2026, 12:00 bis 15:00 Uhr
DRK Pflegedienst Markklee- Ansprechperson: Frau Muller Grundkurs nein
berg Tel.: 0160/90130734 Jeweils 13:00 bis 17:00 Uhr
Kirschallee 1 Mail: nachbarschaftshelfer@drk-leipzig- 03./04.11.2026
04416 Markkleeberg land.de
Baumeisterallee 13 Ansprechperson: Frau Niedermeyer Grundkurs nein
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Landkreis Angebot Adresse Kontakt Kurstermine Online-
‘ angebot
04442 Zwenkau Tel.: 0160/90130734 08./09.09.2026, 16:00 bis 20:00 Uhr
Mail: nachbarschaftshelfer@drk-leipzig-
land.de
Stadt Leipzig |Pflegenetzwerk Leipzig e.V. Beratungszentrum Pflege  |Ansprechpersonen: Frau Hartig, Frau Fi-  Grund- und Aufbaukurse siehe Web- ja (hyb-
Dornberger StralRe 2/Ecke scher site des Anbieters: rid)
Hildegardstralie Tel.: 0341/5832411 www.pflegenetzwerk-leipzig.de/ter-
04315 Leipzig-Ost Mail: kontakt@pflegenetzwerk-leipzig.de |mine.html
Web: www.pflegenetzwerk-leipzig.de/ter-
mine.html
Stadt Leipzig |ABE Zusammen GmbH Coppistralle 10 Ansprechperson: Dorian Ammer Termine auf Anfrage beim Anbieter nein
04129 Leipzig Tel.: 0341/90968330
Mail: Nachbarschaftshilfe@abe-zusam-
men.de
Web: www.abe-zusammen.de
Stadt Leipzig |Deutsches Rotes Kreuz Karl-Marx-StraRe 5 Ansprechperson: Frau Miiller Termine auf Anfrage beim Anbieter nein
Kreisverband Leipzig-Land e.V. 04158 Leipzig-Wiederitzsch Tel.: 0160/90130734
Mail: Pflegekurs@drk-leipzig-land.de
Rehwagen Stralte 2 Ansprechpersonen: Frau Mdiller, Frau Nie- | Termine auf Anfrage beim Anbieter nein
04288 Leipzig-Holzhausen |dermeyer
Tel.: 0160/90130734
Mail: Pflegekurs@drk-leipzig-land.de
Landkreis ASB Ortsverband Riesae.V. |Hauptstr. 19 Ansprechperson: Frau Graf Termine auf Anfrage beim Anbieter nein
MeiBen Sozialstation Groditz 01609 Groditz Tel.: 035263/30893
Mail: soz.groeditz@asb-riesa.de
Landkreis Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. Tagungslounge Radebeul  |Ansprechpersonen: Frau Dornblut, Frau  Termine auf Anfrage beim Anbieter nein
MeiBen RV Meiflken/Mittelsachsen Meilner Str. 84b Muller
01445 Radebeul Tel.: 03523/5357700
Mail: kontaktstelle.meissen@johanni-
ter.de
Web: www.johanniter.de/meissen-mit-
telsachsen
Alleestralie 83 Ansprechpersonen: Frau Dornblut, Frau | Termine auf Anfrage beim Anbieter nein

01591 Riesa

Muller

Tel.: 03523/5357700
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Mail: kontaktstelle.meissen@johanni-
ter.de

Web: www.johanniter.de/meissen-mit-
telsachsen

Am Buschbad 13 Ansprechpersonen:Frau Dornblut, Fr. Mil- | Termine auf Anfrage beim Anbieter nein
01662 Meilen ler
Tel.: 03523/5357700
Mail: kontaktstelle.meissen@johanni-
ter.de
Web: www.johanniter.de/meissen-mit-
telsachsen
Fort- und Berufsbildungsakade- |Berthelsdorfer Str. 6 Ansprechperson: Frau Kunath Termine auf Anfrage beim Anbieter nein
mie GmbH 09618 Brand-Erbisdorf Tel.: 037322/8650
Mail: kontakt@fbab-bildung.de
Web: www.fbab-bildung.de
Lebenszeit e.V. Chemnitzer Str. 3 Ansprechperson: Frau Bartsch Grundkurs Ja
04703 Leisnig Tel.: 01522/8389374 zweitédgig, immer dienstags 09:00 bis in Présenz,
Mail: marlen.bartsch@lebenszeit-ev.de | 74.00Uhr und mittwochs 09:00 bis Online
Web: www.lebenszeit-ev.de 12:00Uhr 2d§,’7-g;;ﬁe’
29./30.09.2026 Voo
10./11.11.2026 méglich
Aufbaukurs
Jjeweils 09:00 bis 12:00Uhr
09.09.2026
25.11.2026
Betreuungsverein Mittweida Albert-Schweitzer-Str. 22 Ansprechperson: Herr Beier Termine auf Anfrage beim Anbieter nein
e.V. 09648 Mittweida Tel.: 03727/621423
Mail: kontakt@betreuungsverein-mitt-
weida.de
Web: www.betreuungsverein-mittweida.de
Yvonne Frey StralRe des Friedens 12 Ansprechperson: Frau Frey Termine auf Anfrage beim Anbieter
Fachwirtin fiir Organisation und 04720 Débeln Tel.: 0177/6408622
Fihrung Mail: yfrey@gmx.de
mit Schwerpunkt Sozialwesen
Mobiler Pflegedienst Silvia Dubener Str. 8 Ansprechperson: Frau Haake Termine auf Anfrage beim Anbieter nein

Haake GmbH

04509 Delitzsch

Tel.: 034202/61498
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Landkreis Angebot Adresse Kontakt Kurstermine Online-
‘ angebot
Mail: post@pflegedienst-haake.de
Nordsachsen |Soziokulturelles Zentrum e.V. Kosebruchweg 14 Ansprechperson: Frau Nadler Termine auf Anfrage beim Anbieter nein
04509 Delitzsch Tel.: 034202/301870
Mail: nachbarschaftshilfe@soziokulturel-
les-zentrum.de
Web: www.nachbarschaftshilfe-delitz-
sch.de
Nordsachsen Mobiler Pflegedienst Silvia Husarenpark 3b Ansprechperson: Frau Haake Termine auf Anfrage beim Anbieter nein
Haake GmbH 04860 Torgau Tel.: 03421/902290
Mail: torgau@pflegedienst-haake.de
Nordsachsen |ASB Torgau-Oschatz e.V. Kirchplatz 3 Ansprechpersonen: Frau Hoigt, Frau Grof3- Grundkurs
04758 Oschatz pietzsch 12.10.2026, 08:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Tel.: 03435/9888996 Aufbaukurs
Mail: oschatz@asb-to.de 3.11.2026, 10:00 Uhr bis 13.00 Uhr
Web: www.asb-to.de
Anbieter bittet um vorherige Anmeldung.
Weitere Termine auf der Homepage.
Nordsachsen Deutsches Rotes Kreuz LeipzigerstralRe 3c Ansprechperson: Frau Muller Grundkurs nein
Kreisverband Leipzig-Land e.V. 04425 Taucha Tel. 0160/90130734 25./26.11.2026, 13:00 bis 17:00 Uhr
Mail: Pflegekurs@drk-leipzig-land.de
Séchsische Hausliche Alten- und Dresdner StralRe 34 Ansprechperson: Frau Vogel Termine auf Anfrage beim Anbieter nein
Schweiz-Ost- Krankenpflege Kathrin Vogel 01844 Neustadt in Sachsen [Tel.: 03596/504637
erzgebirge Mail: info@krankenpflege-vogel.de
Web: www.vogel-krankenpflege.de
Séchsische Volkshochschule Sachsische  Geschwister-Scholl-Str. 2 |Ansprechperson: Herr Klapper Termine auf Anfrage beim Anbieter. nein
Schweiz-Ost-  Schweiz- Osterzgebirge e.V. 01796 Pirna Tel.: 03501/710990
erzgebirge Mail: aklapper@vhs-ssoe.de
Web: www.vhs-ssoe.de
Vogtlandkreis Ambulanter Diakonie-Pflege-  Vogtlandblick 24 Ansprechperson: Frau Koslowski Termine auf Anfrage beim Anbieter nein

dienst

08209 Auerbach

Tel.: 03744/201212
Mail: pflegedienst@diakonie-auerbach.de
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Landkreis Angebot Adresse Kontakt Kurstermine Online-
‘ angebot
Vogtlandkreis Caritasverband Vogtland e.V. |Bergstralie 39 Ansprechperson: Frau Beck Grundkurs nein
08523 Plauen Tel.: 03741/148577 Termine auf Anfrage beim Anbieter
Mail: demenz@caritas-vogtland.de
Web: www.caritas-vogtland.de Aufbaukurs
03.11.2026, 14:00 bis 17:15Uhr
Goltzschtalstr. 37 Ansprechperson: Frau Beck Grundkurs nein
08209 Auerbach Tel.: 03741/148577 12.11.2026, 09:00 bis 16:30Uhr
Mail: demenz@caritas-vogtland.de
Postplatz 9 Ansprechperson: Frau Beck Grundkurs nein
08228 Rodewisch Tel.: 03741/148577 30.09.2026, 09:00 bis 16:30Uhr
Mail: demenz@caritas-vogtland.de
August-Bebel-Stralle 31 Ansprechperson: Frau Beck Grundkurs nein
08606 Oelsnitz/Vogtland Tel.: 03741-148577 28.10.2026, 09:00 bis 16:30Uhr
Mail: demenz@caritas-vogtland.de
Vogtlandkreis Seniorengemeinschaft Schillerstrale 23 Ansprechperson: Frau Beck Grundkurs nein
,Oberes Vogtland“ e.V. 08626 Adorf Tel.: 03741/148577 Termine auf Anfrage beim Anbieter
in Kooperation mit dem Caritas- Mail: demenz@caritas-vogtland.de
verband Vogtland e.V. Aufbaukurs
07.10.2026, 09:00 bis 12:15Uhr
Zwickau Diakonie Westsachsen Stiftung Marthaheim Ansprechpartnerin: Frau Leistner Termine auf Anfrage beim Anbieter nein
Lothar-Streit-Str. 22a Tel.: 0375/30317520
08056 Zwickau Mail: pdb@diakonie-westsachsen.de
Web: www.nachbarschaftshilfe-
zwickau.de
Zwickau Katja’s Alltags- und Betreu- Hohe Stralle 44 Ansprechperson: Frau Dorfler Termine auf Anfrage beim Anbieter
ungsdienst 09350 Lichtenstein Tel.: 01578/5107923
Mail: katjas-alltags-und-betreuungs-
dienst@gmx.net
sachsenweit |Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. Oswald-Richter-Str. 1 Ansprechpersonen: Frau Altmann, Frau Online-Grundkurs/ Aufbaukurs ja
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Kreisverband Gorlitz

02730 Ebersbach-Neugers-

dorf

Dlouhy

Tel.: 03586/3681960

Tel.: 03586/3681970

Mail: anett.altmann@johanniter.de;

madlen.dlouhy@johanniter.de

jeweils 08:00 bis 16:30Uhr

Die Aufbaukurse sind in die Grundkurse
integriert und finden an den angegebe-
nen Terminen von 12:30 bis 15:30 Uhr
statt.

26.09.2026
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Web: https://www.johanniter.de/pflege-
kurse-goerlitz

14.11.2026

BARMER Pflegekasse

Web: www.barmer-onlinekurs-nachbar-
schaftshilfe.de/

Landesspezifische Online-Kurse:
kostenlos, nicht termingebunden, fiir
Nachbarschaftshilfe-Anerkennung bei al-
len Pflegkassen);

Flr die Anmeldung ist eine persénliche
Registrierung notwendig (dabei Bundes-
land Sachsen auswéhlen)

Erstellt durch: Fachservicestelle Sachsen
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